Alltagsrelevante Spiritualitat
GEISTUND Benediktinische Lebenskultur )
SENDUNG Leben in versohnter Verschiedenheit

Heilung des inneren Menschen
Lebensveranderndes Lernen
Verortete und virtuelle Gemeinschaft
Jedes Alter, alle Stande

Ein modernes Kloster fiir alle.
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2 Neues erfahren, tiefer erahnen, erspiiren —
spielerischer, positiver und gezwlter
agieren lernen.
Dieses Semmar setzt die Kenntms de
denen Enneagrammtypen bzw. -
Anmeldung: Es zielt darauf, verschiedene Wege,

schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulars. Wir bitten um frithzei-
tige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestitigt. Absagen beriicksichtigen
wir kostengiinstig nur, wenn sie bis spitestens fiinf Tage vor Kursbeginn
bei uns eingehen.

Danach werden wir die gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen.
Grundsitzlich gilt fiir alle Absagen:

Eine Bearbeitungsgebiihr von EUR 15,-- behalten wir ein.

anderen tiefer zu verstehen. Wir en
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spielen fiir ein gutes
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miteinande
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HAUS LIOBA, FULDA

Anmeldefrist: 01. Dez. 2017

Uberweisung des Teilnehmerbeitrages bis spiitestens 01. Dez. 2017 auf das
Konto: Geist und Sendung e.V.

Stichwort: ,Enneagramm in Liebe und Arbeit 2017¢

Sparkasse Fulda

IBAN: DE62530501800040051459  BIC: HELADEF1FDS
Bitte bringen Sie Thren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

FREITAG, 08. DEZEMBER 2017 BIS
SONNTAG, 10. DEZEMBER 2017



Enneagramm-Aufbauseminar
,Das Enneagramm in Liebe und Arbeit”

Gelingende liebevolle Beziehungen und eine gesunde
Leistungsfihigkeit in der Arbeit sind wesentliche Faktoren
dafiir, dass es dem Menschen gut geht, ein Schliissel zu
gutem Leben. Wir finden die grundlegenden Unterschiede
zwischen den Mustern im Enneagramm heraus.

Wir lernen uns wacher erkennen und beobachten, uns
liebevoller selbst annehmen. Humor und die positive
Verinderung unserer Gedanken dndern unsere Lebens-
einstellungen. Das macht uns freier und 6ffnet neue
Verhaltensspielraume. Wie leben wir in intimen
Beziehungen und in der beruflichen Arbeit wert-
schitzender miteinander? Was kann uns jeweils helfen,
gut zu lieben und gut zu arbeiten?

Wir arbeiten an beruflichen und privaten Fallbeispielen mit
verschiedenen Ubungen und Methoden. Auf diese Weise
entfalten und erweitern wir ,,unsere Sicht“, unsere Art zu
empfinden und unser Verhaltensrepertoire.

Im Fokus:

Typische Beziehungsdynamiken,

Lebenssinn und Einstellungen,
Wahrnehmungen, Stil/ Muster und Verhalten,
Selbstbild, Weltbild und Fremdbild,
Fahigkeiten einbringen,

Welt gestalten, Ziele erreichen, Sinn finden.

Praktische Ubungen:

Stille und Meditation, Kontakt und Achtsamkeit, Fall-
beispiele, Gegeniiberstellungen, Interviews, Aufstellungen
durch Stellvertreter, Skulptur, Probe-Interventionen, u.a.

Zielgruppe: Erwachsene ab 20 Jahren, ein Einfiihrungsseminar,
mindestens aber Grundkenntnisse des Enneagramms (z.B. Richard
Rohr/Andreas Ebert, Das Enneagramm, 9 Gesichter der Seele)

werden Vorausgesetzt.

Tagungsort:
Geist und Sendung, Haus Lioba - Steubenallee 4, 36041 Fulda
Tel.: 06 61 - 9709 970 Fax: 06 61 - 970 9 972

info@geistundsendung.de www.geistundsendung.de

Tagungsleitung:

Heike Strobel, EPL-/KEK-Trainerin, Ehe- und Familientrainerin,
MTA, Systemische Beraterin

Verena Mahler, Geistliche Begleiterin

,Enneagramm in Liebe und Arbeit” - 08.-10. Dez. 2017

ANMELDUNG
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Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 08. Dez. 2017, Beginn mit dem Abendessen um 18:30 Uhr
Sonntag, 10. Dez. 2017, Ende nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebiihr: Unterkunft/Verpflegung:
EUR 125,-- EUR 75,--

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer.
Einzelzimmerzuschlag: EUR 30,-- fiir die Dauer des Kurses

Biichertisch: Es ist moglich, interessante Biicher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, Socken fiir eutonische
Ubungen, evtl. Literatur...

Unterschrift:

Ort/Datum:



