
Alltagsrelevante Spiritualität
Benediktinische Lebenskultur
Leben in versöhnter Verschiedenheit
Heilung des inneren Menschen
Lebensveränderndes Lernen
Verortete und virtuelle Gemeinschaft
Jedes Alter, alle Stände

Ein modernes Kloster für alle.
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Zwischen den Jahren
... eine gute Zeit, auf das vergangene 
Jahr zu blicken ...

und für das neue eine ausgereifte, 
motivierende Perspektive entwickeln ...

gemeinsam Silvester feiern und im 
Neuen Jahr ermutigt weitergehen.

Haus Lioba, Fulda

Zielgruppe:
Einzelpersonen jeden Alters

Tagungsort:
Gemeinschaft Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 4 - 36041 Fulda
Tel.: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de	 www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:
Team der Gemeinschaft

Tagungsbeginn/-ende:
Montag, 29. Dezember 2025,
ab 17:00 Uhr Anreise, Beginn mit dem Abendessen um 18:30 Uhr
Freitag, 02. Januar 2026,
Ende nach dem Frühstück, Abfahrt gegen 11:00 Uhr

Kursgebühr:
	 Kurs-	 	 Unterkunft/
	 gebühr	 	 Verpflegung
Erwachsene		 € 180,--	 € 340,-- 
Teenies		  € 70,--	 € 220,--	 
(12-23 Jahre)

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro Über-
nachtung und ist zusätzlich zu entrichten.

Büchertisch:
Es ist möglich, Bücher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, Socken für eutonische 
Übungen

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Wir bitten 
um frühzeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestätigt. Absa-
gen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis spätestens 
fünf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach werden wir 
die gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. – Grundsätzlich 
gilt für alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr von € 15,-- behalten 
wir ein.  

Anmeldefrist: 20. Dezember 2025

Wir bitten um Überweisung des Teilnehmerbetrages bis 
20. Dezember 2025 auf das Konto:
Geist und Sendung e.V.
Stichwort: „Kurse zur Jahreswende 2025/2026”
Sparkasse Fulda
IBAN: DE62530501800040051459        BIC: HELADEF1FDS

Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.



Zwischen den Jahren vormittags kleine praktische 
Impulse für Zeiten der Reflexion des Jahres 2025.

Der Rückblick auf die Monate, einschneidende 
Ereignisse, Begegnungen und kleine Wunder. 
In persönlichen Übungszeiten werden sie wieder 
hervortreten.

Wir bitten Jesus, den Herrn der Zeit, um Hei-
lung, Erlösung und Vergebung. 

Stille, Herzensruhe, Jesus in der Tiefe begegnen.

Neue Wünsche und Sehnsüchte. Was soll sich 
2026 zeigen? Was ist uns jetzt klar?

Hinhören und neue Perspektiven, gute Entschei-
dungen für 2026 finden.

Viel Zeit zum Aufatmen, Seele baumeln lassen –
liturgische Gebetszeiten, erzählen, was der Herr 
uns Gutes getan hat.

Weihnachtslieder singen, Plätzchen und Glüh-
wein naschen, gemeinsam Silvester feiern. Kuli-
narische Köstlichkeiten genießen.

Zwischen den Jahren
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