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Zielgruppe: Erwachsene

Tagungsort:

Geist und Sendung

Haus Lioba - Steubenallee 4, 36041 Fulda
Tel: 0661 - 970 9 970

info@geistundsendung.de ~ www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referentin:
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin,
Supervisorin, Master Coach, Coach (IHK), Theologin

Tagungsbeginn/-ende:
Sonntag, 12. April 2026 um 18:30 Uhr mit dem Abendessen

Alltagsrelevante Spiritualitat
GEISTUND Benediktinische Lebenskultur _
SENDUNG Leben in versohnter Verschiedenheit

Heilung des inneren Menschen
Lebensveranderndes Lernen
Verortete und virtuelle Gemeinschaft
Jedes Alter, alle Stande

Ein modernes Kloster fiir alle.

43AN3SaV

Dienstag, 14. April 2026 gegen 14:00 Uhr nach dem Mittagessen

Kursgebiihr Unterkunft/Vollverpflegung:
€ 450,-- €174,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Biichertisch:
Es ist moglich, Biicher zum Thema zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, Socken fiir eutonische
Ubungen...

Anmeldung:

schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 5 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um D d
friihzeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestitigt. ream ays
Absagen berticksichtigen wir kostengtinstig nur, wenn sie bis
spitestens funf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach
werden wir die gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. -
Grundsitzlich gilt fur alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebiihr von
€ 15,-- behalten wir ein.

In zwei Tagen den entscheidenden, rich-
tungsweisenden Horizont fiir das
gewinnen, dem Leben

Wir arbeiten an und mit Ik

traumen und <visionen, Werte

Anmeldefrist: 07. April 2026

Wir bitten Sie, den Teilnehmerbeitrag bis zum 07. April 2026

zu iiberweisen auf das

Konto: Geist und Sendung e.V.

Sparkasse Fulda

IBAN: DE62530501800040051459  BIC: HELADEF1FDS
Stichwort: ,Dreamdays 04/2026”

Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe fiir die Stadt Fulda betrigt € 2,-- pro
Ubernachtung und ist zusitzlich zu entrichten.

SONNTAG, 12. APRIL 2026 BIS
DIENSTAG, 14. APRIL 2026



Dreamdays - Traume nicht Dein Leben - lebe Deinen Traum!

Eine Zeit, weit zu blicken, tiefer aufs eigene Leben zu
schauen...

Innere Bilanz ziehen...

und sich auf neue Ressourcen und Lebensvisionen zu
orientieren.

Wie lebe ich das, was ich schon immer wollte und wusste,
wie kommt das in Realitit?

Dazu sind Dreamdays ideal!

Endlich Zeit, iiber das eigene Leben nachzusinnen.

Dreamdays ist
ein Coaching fiir Sie,

e wenn Sie sich einen
richtungsweisenden
Uberblick iiber Thre
Lebensbereiche, Rollen
und Aufgaben schaffen

wollen,

¢ weil Ihre Lebensvision so
wichtig fiir Sie ist, dass
Sie sich Ihren Traum vom

Leben und Ihre Wiinsche

realisieren,

* wenn Sie entschieden sind,
Ihr Leben unter Anleitung
mit kompetenter
Supervision bzw. Coaching
und einer geistlichen
Begleitung zu planen.

Ihr Gewinn
* eine grofiere Spannweite in klarem Denken,
Fiihlen und Handeln
* eine neue Kraft im Lebens-Alltag durch

¢ die Konzentration auf das Wesentliche des
Lebens.

Wir arbeiten an und mit Ihren Lebenstriumen und
-visionen, Werten, Ressourcen, Sackgassen und
Problemen, Motivationen, Planungen, Zielen...

und Sie entdecken den roten Faden in Ihrem Leben.

Die Arbeitsweise: Impulse, Gruppen- und Eigenarbeit
mit Coaching bzw. Supervision! Die Tage sind eingebettet
in Zeiten spiritueller Besinnung.

Weil Dreamdays die Chance
bieten zum Wesentlichen des
Leben vorzustofien, sind sie
oft

ein Weg, der einen neuen
Lebenssinn und -kurs
erdffnet,

ein neuer Weg, ein
Wendepunkt, das Leben und
die Personlichkeit in Einklang

zu bringen,

ein hervorragender Weg zux

Erfolgsperspektive.
Die Rhén, das Land der

offenen Fernen,

unterstiitzt den Dreamday
durch Wandern in der
herrlichen Natur. Erleben Sie die Barockstadt Fulda mit
ihrer Gastlichkeit.

Tagungsleitung und Referentin:
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin,

Supervisorin, Master Coach, Coach (IHK), Theologin

,Dreamdays” vom 12.-14. April 2026

ANMELDUNG:

Ich stimme zu, dass meine
personlichen Daten ge-

Vorname:

Name:
Beruf:

Geburtsdatum:
PLZ/Wohnort:
Diozese:

speichert sowie fiir spatere
Informationen und zum

StraBe:

Zwecke der Statistik ver-

Konfession:

(O Einzelzimmer ) Doppelzimmer

e-mail:
Tel

wendet, dann jedoch nur
in allgemeiner nicht per-

Ubernachtung:

sonenbezogener Form ver-

offentlicht werden diirfen.

(O sonstige Wiinsche:

(O glutenfreie Kost

(O laktosefreie Kost

O vegetarische Kost

Ich bin damit einverstan-
den, dass meine durch

Ich habe bei Ihnen an folgenden Kursen teilgenommen:

den Geist und Sendung
e.V. erhobenen person-

lichen Daten und meine
Programmdaten zu Bera-

Wenn Sie bestimmte Erwartungen an den Kurs haben, teilen Sie uns diese bitte kurz mit:

tungs- und Informations-
zwecken tiber Bildungsan-

gebote per Post oder per

E-Mail gespeichert, verar-

(O ehrenamtliche

(O berufliche

Ich Gbe folgende

Tatigkeit aus:

Ich kann der Verwendung

beitet und genutzt werden.
der personlichen Daten
jederzeit widersprechen

Unterschrift:

Ort/Datum:



