
Zielgruppe: Erwachsene ab 20 Jahren, ein Einführungsseminar, mindestens 
aber Grundkenntnisse des Enneagramms (z.B. Richard Rohr / Andreas 
Ebert, Das Enneagramm, 9 Gesichter der Seele) werden vorausgesetzt. 

Tagungsort:
Geist und Sendung, Haus Lioba - Steubenallee 4, 36041 Fulda
Tel: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de 	 www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:
Ursula Mause, Betriebswirtin, Coach (IHK), Supervisorin, EPL-/KEK-
Trainerin, Katechistin, Geistliche Begleiterin
Heike Strobel, Coach (IHK), Systemische Beraterin (DGSF), Geistliche 
Begleiterin, EPL-/KEK-Trainerin, MTA, Ehe- und Familientrainerin
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin, Supervisorin, Master 
Coach, Coach (IHK ), Theologin

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 19.06.2026 mit dem Abendessen, 18:30 Uhr
Sonntag, 21.06.2026 nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr		  Unterkunft/Verpflegung:
€ 160,--			   € 154,--
Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer.
Einzelzimmerzuschlag: € 20,--

Büchertisch:
Es ist möglich, interessante Bücher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, Socken für eutonische 
Übungen, evtl. Literatur ...

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teilnehmerzahl 
ist auf 12 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um frühzeitige Anmel-
dung. Die Anmeldung wird bestätigt.
Absagen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis spätestens 
fünf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach werden wir die ge-
samten Tagungskosten in Rechnung stellen. - Grundsätzlich gilt für alle 
Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr von € 15,-- behalten wir ein. 

Anmeldefrist: 12. Juni 2026

Wir bitten Sie, den Teilnehmerbeitrag bis zum 12. Juni 2026
zu überweisen auf das
Konto: Geist und Sendung e.V.
Sparkasse Fulda
IBAN: DE62530501800040051459        BIC: HELADEF1FDS
Stichwort: „Enneagramm in Liebe und Arbeit 06/2026”
Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro Übernachtung 
und ist zusätzlich zu entrichten.
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Enneagramm in
Liebe und Arbeit
Neues erfahren, tiefer erahnen, erspüren – 
spielerischer, positiver und gezielter
agieren lernen.

Dieses Seminar setzt die Kenntnis der verschie-
denen Enneagrammtypen bzw. -muster voraus. 
Es zielt darauf, verschiedene Wege, die Muster der 
anderen tiefer zu verstehen. Wir entdecken neue 
Impulse und üben echte Alternativen in Fallbei-
spielen für ein gutes Miteinander in Partnerschaft 
und Beruf. Wie leben wir in intimen Beziehungen 
und in der beruflichen Arbeit wertschätzender 
miteinander? Was kann uns jeweils helfen, gut zu 
lieben und gut zu arbeiten?

Haus Lioba, Fulda



Gelingende liebevolle Beziehungen und eine gesunde 
Leistungsfähigkeit in der Arbeit sind wesentliche 
Faktoren dafür, dass es dem Menschen gut geht, ein 
Schlüssel zu gutem Leben. Wir finden die grundlegen-
den Unterschiede zwischen den Mustern im Ennea-
gramm heraus.
Wir lernen uns wacher erkennen und beobachten, uns 
liebevoller selbst annehmen. Humor und die positive 
Veränderung unserer Gedanken ändern unsere 
Lebenseinstellungen. Das macht uns freier und öffnet 
neue Verhaltensspielräume. Wie leben wir in intimen 
Beziehungen und in der beruflichen Arbeit wert
schätzender miteinander? Was kann uns jeweils helfen, 
gut zu lieben und gut zu arbeiten?
Wir arbeiten an beruflichen und privaten Fallbeispielen 
mit verschiedenen Übungen und Methoden. Auf diese 
Weise entfalten und erweitern wir „unsere Sicht“, unse-
re Art zu empfinden und unser Verhaltensrepertoire.

Im Fokus:
Typische Beziehungsdynamiken,
Lebenssinn und Einstellungen, 
Wahrnehmungen, Stil / Muster und Verhalten,
Selbstbild, Weltbild und Fremdbild,
Fähigkeiten einbringen, 
Welt gestalten, Ziele erreichen, Sinn finden.

Praktische Übungen:
Stille und Meditation, Kontakt und Achtsamkeit, Fall
beispiele, Gegenüberstellungen, Interviews, Aufstel-
lungen durch Stellvertreter, Skulptur, Probe-Interven-
tionen, u.ä.

Tagungsleitung:
Ursula Mause, Betriebswirtin, Coach (IHK), Super-
visorin, EPL-/KEK-Trainerin, Katechistin, Geistliche 
Begleiterin
Heike Strobel, Coach (IHK), Systemische Beraterin 
(DGSF), Geistliche Begleiterin, EPL-/KEK-Trainerin, 
MTA, Ehe- und Familientrainerin
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin, 
Supervisorin, Master Coach, Coach (IHK ), Theologin

Enneagramm in Liebe und Arbeit
Enneagramm-Aufbauseminar
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Unsere Webseite gibt Auskunft
über unser weiteres Seminarangebot: 
www.geistundsendung.de

Hinweise auf weitere Angebote:

„Heilende Gemeinschaft“
Mo. 03. August 2026 bis So. 16. August 2026

„Heilung des inneren Kindes“
Di. 25. August 2026 bis Fr. 28. August 2026
Di. 20. Oktober 2026 bis Fr. 23. Oktober 2026 | u.a.

„Seelsorgetage“
Di. 10. November 2026 bis Fr. 13. November 2026 | u.a.

... siehe auch www.geistundsendung.de


