
Halbjahres-
programm

Heilung  suchen
Freiheit  finden

2024



Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Edith Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Dienstag, 03. Sept. bis Freitag, 06. Sept. 2024
Dienstag, 29. Okt. bis Freitag, 01. Nov. 2024
Dienstag, 04. Feb. bis Freitag, 07. Feb. 2025
Dienstag, 29. April bis Freitag, 02. Mai 2025
Dienstag, 16. Sept. bis Freitag, 19. Sept. 2025
Dienstag, 25. Nov. bis Freitag, 28. Nov. 2025

Beginn dienstags mit dem Kaffee um 10:00 Uhr,
Ende freitags nach dem Frühstück, Abfahrt gegen 11:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 280,--  € 260,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Seelsorgetage
 
Die Seele zur Ruhe kommen lassen, auf das eigene Leben im 
„Hier und Jetzt“ schauen, Veränderungswünsche und Sehnsüchte 
wahrnehmen, Verletzungen in Sprache und Ausdruck bringen, 
Nöte und Hindernisse aus anderer Perspektive sehen lernen, 
Heilung, Vergebung und Versöhnung erleben, die Nähe und 
Liebe Jesu erfahren, seine erlösende Kraft empfangen.
Einzelgespräche und Gruppenarbeit, biblische Impulse und 
geistliche Übungen, Teilnahme an den Gebetszeiten der 
Gemeinschaft, Zeiten der Stille und Erholung.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Matthias Lück

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 13. Sept. bis Sonntag, 15. Sept. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 160,--  € 154,--
Einzelzimmerzuschlag: € 20,-- für die Dauer des Kurses

Wer bin ich – wie finde ich ein 
gesundes Selbstwertempfinden 
und zu meiner Identität? 

Für die Entfaltung der Persönlichkeit, der individuellen 
Lebensgestaltung sowie der Stärkung des Selbstwertge-
fühls sind kreative Elemente aus der Gestalt- und Bewe-
gungspädagogik unterstützend. Dabei sind die Wahrneh-
mung der eigenen Gefühle und das Leben im „Hier und 
Jetzt“ von entscheidender Bedeutung.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Heike Strobel, Angelika Thiemann-Lotz

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 13. September bis Sonntag, 15. September 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 50,--  € 154,--
Einzelzimmerzuschlag: € 20,-- für die Dauer des Kurses

Wander- und Besinnungstage 
für Frauen
Sei mit uns gemeinsam eine 
Gipfelstürmerin, Entdeckerin und Pilgerin!
Unterwegs sein ist ein natürliches Element unseres Menschseins. 
Lebendig sein, in Bewegung, Schritt für Schritt mit gleichzeitigem 
Horizont. Mich auf den Weg machen, stehen bleiben, staunen, 
Neues entdecken. Entscheidend und wichtig ist nicht die Länge 
der zurückgelegten Strecke. Die Erfahrungen auf dem Weg, 
die Landschaft, Natur, Schöpfung zeigen ihre Wirkungen. 
Leichtfüßig, aber auch herausfordernd sind wir unterwegs.
Es wird eine Mischung sein aus kleinen Wanderungen in der 
schönen Rhön, spirituellen „Brotzeiten“, Betrachtungen in der 
Natur, singen, lachen, reden, beten und schweigen ...

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Katja und Florian Becker

Tagungsbeginn/-ende:  
11 Termine Sept.-Nov. 2024, Start: 18. Sept. 2024 
wöchentlich jeweils mittwochs, 20:00 bis 21:30 Uhr

Anmeldung erforderlich - Spende erbeten 
Herzlich willkommen!

Alpha-Kurs Online 

Entdecke Leben, Glaube, Sinn

Jeder Mensch hat Fragen an das Leben. Beim Alpha-Kurs 
hast du die Möglichkeit, deine Fragen zu stellen, deine 
Meinung zu sagen und den christlichen Glauben und 
deine Antworten zu entdecken.

Per Videokonferenz und ein Live-Treffen, wenn möglich.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de

Entdecke
Leben
Glaube
Sinn
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Referenten/Kursleitung:
Andreas Heinrich, Andreas Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Samstag, 21. Sept. bis Sonntag, 29. Sept. 2024
Abfahrt von Fulda um 09:00 Uhr

Teilnehmergebühr:
€ 900,--

Benedikt-Weg - Männer pilgern 

Von Subiaco nach Montecassino - Etappe 1

Wir begeben uns 2024 und 2025 auf den Benedikt-Weg von 
Subiaco nach Montecassino. Wir wandern durch ein zauberhaftes 
Stück Italien, geprägt von dicht bewaldeten Bergen, lieblichen 
Flusstälern und grünen Feldern. 
Der Benedikt-Weg verbindet dabei die wichtigsten Stationen des 
Lebens des hl. Benedikt von Nursia. 
Er ist der Gründer des Benediktinerordens, der Patron Europas. 
Seine Lebensregel ist heute selbst für Manager, Führungspersonen 
und Politiker eine Orientierung. 
Er hat die europäische Zivilisation und Kultur maßgeblich 
mitgeprägt.Wer innerlich ankommen will, braucht Zeit, Stille und 
Ruhe. Die Tagestour liegt deshalb bei etwa 10-14 km.

Etappe 2: Samstag, 20. Sept. bis Sonntag, 28. Sept. 2025 

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Edith Mause, Heike Strobel

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 27. Sept. bis Sonntag, 29. Sept. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 160,--  € 154,--
Einzelzimmerzuschlag: € 20,-- für die Dauer des Kurses

Sich mit den eigenen alten 
Eltern versöhnen
Den Segen des 4. Gebotes wirken lassen und es achten. Vater 
und Mutter haben über Jahre unsere Kindheit und Jugend bis 
ins Erwachsenwerden entscheidend geprägt. Selbst da, wo sie als 
Orientierungsfiguren für das gelingende Leben ausgefallen sind. 
Manchmal wollten sie „nur das Beste“ für uns und das setzte das Kind 
in uns unter Druck. Leistungszwang, Perfektionismus oder trotzige 
Verweigerung waren die Folge. Manchmal ließen wir uns gehen. Ihre 
Gedanken und Gefühle konnten Halt und Sicherheit vermitteln, uns 
aber auch binden und in Ohnmacht und Verzweiflung stürzen. Ihre 
Begrenzungen brachten uns auch auf die Idee, anderes zu versuchen. 
Streit und Drama, Passivität und Überversorgung und nicht zuletzt 
die daraus entstehende emotionale Verletzung kann zur Verachtung 
und Erstarrung führen. Wir finden neue Gedanken und Wege, die 
uns mit der Erlebniswelt und vor allem der Persönlichkeit von Vater 
und Mutter versöhnen.
Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Edith Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Sonntag, 06. Okt. bis Dienstag, 08. Okt. 2024
Beginn Sonntag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Dienstag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 450,--  € 174,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Dreamdays 

In zwei Tagen den entscheidenden, rich tungsweisenden 
Horizont für das Leben gewinnen, dem Leben neue 
Richtung geben. 
Wir arbeiten an und mit Ihren Lebens träumen und 
-visionen, Werten, Ressourcen, Sackgassen und 
Problemen, Motivationen, Planungen, Zielen ... und Sie 
entdecken den roten Faden, die Linie in Ihrem Leben. 
Die Arbeitsweise: Impulse, Anleitung zur Lebensplanung, 
Einzel- und Gruppenarbeit, persönliche Coaching-
Gespräche und Supervision.
Die Tage sind eingebettet in Zeiten spiritueller Besinnung.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Edith Mause, Andreas Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Dienstag, 08. Okt. bis Freitag, 11. Okt. 2024
Dienstag, 19. Nov. bis Freitag, 22. Nov. 2024
Dienstag, 21. Jan. bis Freitag, 24. Jan. 2025
Dienstag, 25. März bis Freitag, 28. März 2025
Dienstag, 20. Mai bis Freitag, 23. Mai 2025
Dienstag, 19. Aug. bis Freitag, 22. Aug. 2025
Dienstag, 30. Sept. bis Freitag, 03. Okt. 2025
Dienstag, 18. Nov. bis Freitag, 21. Nov. 2025

Beginn jeweils mit dem Kaffee um 10:00 Uhr,
Ende jeweils nach dem Frühstück, Abfahrt gegen 11:00 Uhr

Kursgebühr:  Unterkunft/Verpflegung:
€ 260,--   € 260,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Heilung des inneren Kindes 
 
Das innere Kind ist ein Brunnen der schöpferischen 
Kraft, der Lebendigkeit, der Liebesfähigkeit. Die Spur 
des inneren Kindes zu suchen, kann uns helfen, unsere 
Weltsicht, unser Verhalten und die Fallen, in die wir gerne 
tappen, besser zu erkennen.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Heike Strobel

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 25. Okt. bis Sonntag, 27. Okt. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 160,--  € 154,--
Einzelzimmerzuschlag: € 20,-- für die Dauer des Kurses

Umarme Deinen Schatten
Wie gehe ich gut und liebevoll um mit 
meinen Schattenseiten?

Ich will die Sprache der Schatten in meiner Lebens-
geschichte und in meinem Charakter neu und anders 
kennenlernen. Ich sehe. Ich beginne zu verstehen. - Mein 
Schatten weist mir die Richtung der Lebensenergie, des 
Lichtes.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Edith Mause und Team

Tagungsbeginn/-ende: (9 Termine Kurs 2024-2026) 
Start: Freitag, 01. Nov. bis Sonntag, 03. Nov. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 1.800,--  € 1.250-- im Doppelzimmer
  € 1.450-- im Einzelzimmer

Persönlichkeitsentwicklung und 
Spiritualität - ein Jahreskurs  

Haben Sie den Wunsch nach mehr in Ihrem Leben auch schon wahr-
genommen? Vielleicht haben Sie Ihre Sehnsucht nach persönlichem 
Wachstum auch schon auf verschiedenste Weise vernommen, wie z.B. 
in der Frage: „Ist das, was ich bis jetzt erlebt und erreicht habe in mei-
nem Leben, wirklich schon alles? Gibt es noch anderes?“ Menschen 
hören diese Sehnsucht spätestens in ihrer Lebensmitte als Anfrage an 
sich selbst. Sie weist hin auf verborgene Sehnsüchte, Wünsche und 
Hoffnungen. Da ist eine leise, verborgene Hoffnung, dass mein 
Leben noch eine andere, bereichernde und weiter führende Dimen-
sion erhalten kann. Sie sind eingeladen, Ihrer Sehnsucht nach Ent-
faltung nachzugeben. Dieser Kurs bietet eine Form des Lernens am 
eigenen Leben an. Er ist gewinnbringend, weil er die vorhandenen 
persönlichen Ressourcen so sehr fördert, dass dies einen neuen 
Horizont aufschließt, die Gestaltung der Zukunft wird vorbereitet.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Team der Gemeinschaft

Tagungsbeginn/-ende: 
Sonntag, 03. Nov. bis Sonntag, 10. Nov. 2024

Anmeldung erforderlich - Herzlich willkommen!

24/7 Prayer
24-7 PRAYER ist Beten 7 Tage lang rund um die Uhr bei 
Tag und bei Nacht. Es ist das Abenteuer einer geistlichen 
Reise. Gebet hat schon immer die Welt verändert.
 
In diesen Tagen wird es Lebensstil: Freundschaft mit Gott 
erleben, gemeinsam mit anderen einen inneren und äuße-
ren Raum des Gebetes öffnen. Beten im Danken, Bitten, 
Lesen, Hören, Anbeten, in Stille, Klage und Fürbitte. 
Mit Herz und Stimme, Instrumenten – verschiedenen 
Formen und Weisen, die helfen können, Gebet und 
Dasein vor Gott kreativ auszudrücken.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Team der Gemeinschaft

Tagungsbeginn/-ende:
Montag, 04. Nov. bis Sonntag, 10. Nov. 2024
Beginn Montag mit dem Mittagessen um 12:45 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Unterkunft und Verpflegung sind frei.

“Ora et Labora” - Tage 

Wir laden herzlich ein zu  „Ora et Labora“-Tagen. 
In festen Gebets- und Arbeitszeiten erleben wir eine 
gemeinsame Woche. Jahr für Jahr arbeiten Männer und 
Frauen in unseren Häusern mit, um sie und das Gelände 
in Schuss zu halten oder wichtige Projekte (Ostergarten, 
Lebendige Krippe, Gebetskonzert, Küchenumbau, 
Umbau Jugendhaus usw.) durchzuführen. Gemeinsam 
geht’s voran.
Je nach Fähigkeiten, Fertigkeiten und Wetterlage werden 
wir die anstehenden Arbeiten mit euch/Ihnen absprechen 
und angehen. Und der Feierabend ist eine gute Zeit mitei-
nander bei Essen und Trinken.

Unterkunft und Verpflegung sind frei.
Wir freuen uns auf dein/Ihr Kommen!

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Edith Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Montag, 11. Nov. bis Freitag, 15. Nov. 2024
Beginn Montag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Freitag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 180,--  € 340,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Kurzexerzitien
Herr, dein Angesicht will ich suchen 
(Ps 27,8)

Eigene tiefere Glaubens- und Lebensfragen werden 
deutlicher. Geistliche Übungen (z.B. Einführung ins 
Gebet, Gebetstexte, Bibel- und Lebensbetrachtung, 
Stille, einfache Leibübungen) bringen Sie tiefer 
in Verbindung mit Jesus Christus. Dazu gehören 
gemeinsame Mahlzeiten, Gebetszeiten und Gottesdienste, 
Einzelgespräche.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Heike Strobel, Ulrich Täuber, Brigitte Schabert, 
Andreas Mause

Tagungsbeginn/-ende:
Donnerstag, 14. Nov. bis Sonntag, 17. Nov. 2024
Beginn Donnerstag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr/Verpflegung: Unterkunft:
€ 197,--   € 99,--
Einzelzimmerzuschlag: € 30,-- für die Dauer des Kurses

LSL – Lieben-Scheitern-Leben 

Hast du gerade eine Trennung oder Scheidung hinter dir und 
fragst dich, wie du damit umgehen kannst? Oder liegt die 
Scheidung schon länger zurück und du möchtest das Erlebte 
noch tiefer aufarbeiten?
lieben-scheitern-leben ist ein Kurs von Betroffenen für 
Betroffene. Alle im Kursteam haben selbst eine Scheidung 
erlebt. Du triffst auf Menschen, die Ähnliches erlebt haben und 
kannst dich in kleinen Gesprächsgruppen mit ihnen austauschen. 
Du erhältst Inputs zu relevanten Themen für die Bewältigung 
und Aufarbeitung deiner Situation. Der Kurs unterstützt dich, 
gestärkt und zuversichtlich deinen Weg weiterzugehen.
Der Kurs basiert auf christlichen Werten, setzt aber keinen 
christlichen Hintergrund voraus. Alle Betroffenen sind 
willkommen.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Edith Mause, Andrea Jurecic

Tagungsbeginn/-ende: 
Freitag, 15. Nov. bis Sonntag, 17. Nov. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 160,--  € 154,--
Einzelzimmerzuschlag: € 20,-- für die Dauer des Kurses

Viel zu viel Gefühl
Entweder wir haben Gefühle oder Gefühle steuern uns fest im 
Griff. Sich zu spüren ist für viele ein Ziel.
Es kann fatale Folgen haben, wenn das Gefühl zur einzigen 
Realität, zur Grundlage unseres Denkens und Handelns wird.
• Was sind Gefühle eigentlich? 
• Wie entstehen sie? • Welche brauchen wir? 
• Wirklich alle? • Jederzeit? • Was macht sie so kostbar?
• Wäre eine gesunde Analyse hilfreich? –
Wir kommen uns selbst auf die Spur in Wut, Zorn, Ärger, Trauer, 
Angst, Freude und ihren Facetten.
• Gibt es so etwas wie eine Familientradition?
• Was ist eine Gefühlsmasche und was ist echt? 
• Wahrnehmung • Regulation und Steuerung 
• Auswirkungen in Beziehungen.
Darum soll es gehen.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Andrea Jurecic, Andreas Heinrich, Heike Strobel

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 22. Nov. bis Sonntag, 24. Nov. 2024
Beginn Freitag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 185,--  € 174,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Heilung der Erinnerungen 
und Erwartungen
Nur etwa 1/3 unserer Lebens-Erinnerungen sind uns 
bewusst. Verletzende Erfahrungen, Erinnerungen und 
unerfüllte Wünsche speicherten wir wie einen verborgenen 
Eisberg. Die erlittenen Frustrationen, das Scheitern, die 
Wut, der Schmerz, die Trauer und die Sehnsucht wirken 
im Innern. Wir schauen diesen Eisberg an, stellen uns 
der Lebensgeschichte. Erinnerungen können Heilung 
erfahren.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Team der Gemeinschaft

Tagungsbeginn/-ende:
Samstag, 30. Nov. bis Sonntag, 01. Dez. 2024
Beginn Samstag mit dem Stehkaffee um 10:00 Uhr,
Ende Sonntag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 30,--  € 90,--
Einzelzimmerzuschlag: € 10,-- für die Dauer des Kurses

Benediktinisch leben

Gott suchen – Leben finden 
Wie findet uns Gott?

Erfrischende Impulse aus dem Reichtum der Weisheit der 
Wüstenväter und des Hl. Benedikt – lebendig, praktisch 
und konkret.

Austausch und Gebet füreinander in kleinen Gruppen
... und dann gestärkt zurück in meinen Alltag.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Team der Gemeinschaft

Tagungsbeginn/-ende:
Montag, 02. Dez. bis Freitag, 20. Dez. 2024

Anmeldung erforderlich - Spende erbeten
Herzlich willkommen!

WeihnachtsZeitReise 
“Lebendige Krippe”
Die WeihnachtsZeitReise ist eine besonders schöne 
und anschauliche Möglichkeit, die Advents- und 
Weihnachtszeit mit allen Sinnen zu erfahren.

Hier lässt sich nacherleben, wie es zur Zeit der Geburt 
Jesu zugegangen sein mag. Die Weihnachtsgeschichte 
wird greifbar, spürbar für alle Generationen, alt und jung, 
Oma, Opa und Enkel, Familien, Schulklassen, Senioren-
gruppen ... für alle Menschen, die sich durch die lebendig 
gestaltete Botschaft vom Kommen Gottes in diese Welt in 
Bethlehem ansprechen lassen.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de

Lebendige
Krippe

WeihnachtsZeitReise
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Referenten/Kursleitung:
Edith Mause

Tagungsbeginn/-ende: 
Sonntag, 01. Dez. bis Donnerstag, 05. Dez. 2024
Beginn Sonntag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Donnerstag nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 180,--  € 340,--
Die Unterbringung erfolgt im Einzelzimmer.

Einübung in das Herzensgebet
Das bekannteste Herzensgebet ist das „Jesus-Gebet“ 
der Ostkirche. Das Herzensgebet ist eine Weise des 
Wiederholungs-Gebetes. Es ist nur ein Wort oder ein 
Satz, die in der Verbindung mit der Hl. Schrift und der 
Liturgie in die Tiefe führen. Die innere Aufmerksamkeit 
kann durch die Wahrnehmung des Atems und den Raum 
oberhalb des Herzens unterstützt werden. Das Herz ist 
symbolisch der Sitz der seelischen und geistigen Kräfte 
des Menschen. Die Einheit von Seele und Geist an einem 
leiblichen Ort hält uns in der Gegenwart Gottes.

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Kinderteam Abenteuerland

Tagungsbeginn/-ende: 
Sonntag, 08. Dez. 2024
Beginn um 14:30 Uhr

Anmeldung erforderlich - Spende erbeten 
Herzlich willkommen!

Familien im Advent
Lasst uns froh und munter sein … Oase 
für Klein und Groß im Advents-Trubel

Plätzchen backen mit Papa, Mama, Opa, Oma … 
Bastelwerkstatt, Adventssingen, WeihnachtsZeitReise 
„Lebendige Krippe“
 
... oder gönne dir eine Aus-Zeit in der Hauskapelle – 

Leib und Seele kommen zur Ruhe

... und trinke einen Glühwein oder einen Cappuccino

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Referenten/Kursleitung:
Team der Gemeinschaft / Katja Becker und Team

Tagungsbeginn/-ende:
Samstag, 28. Dez. 2024 bis Mittwoch, 01. Jan. 2025
Beginn Samstag mit dem Abendessen um 18:30 Uhr,
Ende Mittwoch nach dem Brunch, Abfahrt gegen 11:30 Uhr

Kursgebühr: Unterkunft/Verpflegung:
€ 180,--  € 340,-- (Erwachsener)
€   70,--  € 220,-- (Teenies 13-23 Jahre)

Kurse zur Jahreswende 

Stille Tage zwischen den Jahren
Zuerst ankommen, zur Ruhe finden ...
eine gute Zeit, auf das vergangene Jahr zu blicken ...
und für das neue eine ausgereifte Perspektive zu entwickeln ...
Silvester feiern und am Neujahrstag nach einem Brunch 
gestärkt im neuen Jahr weitergehen. 
Zielgruppe: Einzelpersonen jeden Alters

„TWISTER“ für junge 
Erwachsene

Ausführliche Kursbeschreibung im Einzelprospekt. 
www.geistundsendung.de
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Therapie auf Anfrage 

Viele Menschen suchen psychologische Lebens beratung 
und seelsorglich-therapeutische Begleitung. Wir sprechen 
in vielfältigen Kursen und Seminaren, in Einzel- und 
Gruppentherapie und Beratung ganzheitlich die Sinnfrage 
des Menschen auf der Basis des christlichen Glaubens an.

Speziell: Heilung und Veränderung von Lebensfragen, 
-wunden und -prozessen. 
9 Tage therapeutische Einzelbegleitung auf Anfrage

Ansprechpartnerinnen:
Andrea Jurecic, Edith Mause, Heike Strobel

Kinder- und Jugendtherapie auf 
Anfrage und nach Vereinbarung 

Auch Kinder zeigen manchmal Probleme, die der 
therapeutischen Begleitung bedürfen. Gern berate ich Kinder 
im Alter von 3-12 Jahren.
Durch lösungsorientierte Kurzzeittherapie und die 
Stabilisierung der Gesamtpersön lichkeit auf der Basis 
der Gestalttherapie, systemischer Ansätze und Trans
aktionsanalyse kann Neues entstehen und das Leben neu 
entdeckt werden.

Ansprechpartnerin: Andrea Jurecic
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Tagungsort:
Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 4, 36041 Fulda
Tel.: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de www.geistundsendung.de

Tagungsteam und Referenten:
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin, Supervisorin 
(EASC), Master Coach, Coach (IHK / EASC), Theologin, 
Mitglied DGSF, IGRP
Andrea Jurecic, Gestalttherapeutin (DVG / HPG), 
Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin (DGSF/HPG), 
Dipl.-Sozialpädagogin, Montessori-Diplom
Heike Strobel, Systemische Beraterin (DGSF),
Coach (IHK/EASC), MTA, Katechistin
Katja Becker, Krankenschwester, Coach (IHK/EASC), 
Supervisorin,  Geistliche Begleiterin, Montessori-Diplom, 
Leiterin der Teenie-Arbeit T17, Katechistin
Florian Becker, Dipl.-Ing. Maschinenbau/ Fahrzeug technik 
TU, Coach (IHK/EASC), Supervisor, Katechist, Geistlicher 
Begleiter 
Angelika Thiemann-Lotz, Fachkrankenschwester, Bachelor 
Pflegemanagement, Geistliche Begleiterin
Andreas Mause, Bankkaufmann, EPL-/KEK-Trainer,
Geistlicher Begleiter, Katechist
Andreas Heinrich, Metallbautechniker, Geistlicher Begleiter
Matthias Lück, Dipl. Theologe, Gestalt- und Musiktherapeut 
(IGG), Bewegungspädagoge nach Gindler und Hengstenberg

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb 
um frühzeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestätigt.
Absagen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis 
spätestens fünf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach 
werden wir die gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. - 
Grundsätzlich gilt für alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr 
von € 15,-- behalten wir ein. 

Anmeldefrist: jeweils 7 Tage vor Kursbeginn bzw. 21 Tage für 
den Kurs „Persönlichkeitsentwicklung und Spiritualität”

Überweisung des Teilnehmerbeitrages bis spätestens
7 Tage vor Kursbeginn auf das Konto:
Geist und Sendung e.V.
Sparkasse Fulda
IBAN: DE62530501800040051459       BIC: HELADEF1FDS
Stichwort: „Kurs Monat/Jahr”
Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro 
Übernachtung und ist bar vor Ort zu entrichten.


