
Zielgruppe:
Männer ab 20 Jahren

Tagungsort:
Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 4 - 36041 Fulda
Tel: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de 	 www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:
Andreas Heinrich, Metallbautechniker, Geistlicher Begleiter
Andreas Mause, Bankkaufmann, EPL-/KEK-Trainer, 
Geistlicher Begleiter

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 28.02.2025 mit dem Abendessen um 18:30 Uhr
Sonntag, 02.03.2025 nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr
€ 160,--

Unterkunft/Verpflegung:
€ 154,--
Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer.
Einzelzimmerzuschlag: € 20,--

Büchertisch:
Es ist möglich, interessante Bücher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, festes Schuhwerk, 
Socken für eutonische Übungen, evtl. Literatur ...

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teilneh-
merzahl ist auf 20 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um früh-
zeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestätigt.
Absagen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis spätestens 
fünf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach werden wir die 
gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. – Grundsätzlich gilt für 
alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr von € 15,-- behalten wir ein. 

Anmeldefrist: 25. Februar 2025

Wir bitten Sie, den Teilnehmerbeitrag bis zum 25. Februar 2025
zu überweisen auf das
Konto: Geist und Sendung e.V., 
IBAN: DE62530501800040051459        BIC: HELADEF1FDS 
Stichwort: „Nehemia - Bibelkurs für Männer 02/2025”

Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro 
Übernachtung und ist zusätzlich zu entrichten.
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Nehemia
Ein Bibelkurs für Männer
Nehemia wird Statthalter des babylonischen 
Königs im zerstörten Jerusalem in Judäa. Er 
ist ein einzigartiger Mann des Gebets, der 
Geschichte und der weitsichtigen Vision.

Die große Katastrophe des babylonischen 
Exils (587-539 v. Chr.) betrachtet er im tiefen 
Bewusstsein der Geschichte Jahwes mit Israel. 
Seine Fähigkeit klar zu unterscheiden, die 
Leidenschaft für Jerusalem, das Wagnis, fast 
aus dem Nichts wieder aufzubauen, ermutigen 
gerade in der heutigen Zeit. Der zerstörten 
Stadt und der verunsicherten Nation tritt er 
mit visionärer Hoffnung entgegen. Erstaunlich, 
was er bewirkt, weil er seine Verantwortung 
vor Gott, den Menschen erkennt und ergreift. 
Erstaunlich auch die Wirkungsgeschichte, 
wie der Wiederaufbau gegen alle Feinde und 
Hindernisse im vertrauenden Wagemut gelingt.

HAUS LIOba, Fulda



Nehemia, ein Gottesmann, der aufbaut

Nehemia, eine zentrale Figur in der Geschichte 
des jüdischen Volkes, dient zunächst als Mund-
schenk des persischen Königs Artaxerxes I.

Gott wählt ihn aus, um durch ihn ein Werk von 
immenser Bedeutung in der Zeit nach dem ba-
bylonischen Exil zu vollbringen.

Nehemia folgt Gottes Ruf und baut Jerusalems 
Mauern in nur 52 Tagen wieder auf. Ein bei-
spielloser Akt der Führung und des Glaubens. 
Trotz heftiger Opposition organisiert er die Ju-
den zum Wiederaufbau.

Sein Geheimnis: unerschütterliches Vertrauen 
in Gott, strategische Planung, Motivation der 
Männer und Familien, um Verantwortung für 
ihre Stadt und den Aufbau der Mauer zu über-
nehmen. Er kämpft gegen soziale Ungerechtig-
keit und führt zusammen mit dem Priester Esra 
eine geistliche Erneuerung an. 

Nehemia lehrt uns, Gebet mit Aktion zu ver-
binden und zeigt, wie man standhaft bleibt, 
angesichts von Widerstand und Entmutigung. 
Nehemias Führungsstil ist dienend, transparent, 
mitfühlend.

Seine Geschichte fordert uns als Männer heraus:
Welche Mauern müssen wir in unserem Leben, 
unserer Gemeinschaft wieder aufbauen?

Themen für das Wochenende:

•	 Wie aus Schwierigkeiten Chancen werden
•	 Die Beteiligung der Familien am Aufbau der 

Stadt 
•	 Eine Vision nimmt Gestalt an  
•	 Entmutigung – Nein, danke!
•	 Umgang mit Spannungen und Ungerechtigkeit 
•	 Versuchungen und Verarbeitung von 

Rückschlägen
•	 Sehnsucht nach Gott wecken 
•	 Wo erkenne ich Gottes Handeln in meinem 

Leben 
•	 Entschiedenheit versus faule Kompromisse

 
Kurselemente:
Körperübungen zur Selbstwahrnehmung, kreative 
Elemente, Einbezug der Natur der schönen Rhön, 
Impulse aus der Bibel, „Zeit für mich“, offene 
Gespräche von Mann zu Mann.

Tagungsleitung und Referenten:
Andreas Heinrich, Metallbautechniker, Geistlicher 
Begleiter
Andreas Mause, Bankkaufmann, EPL-/KEK-Trainer, 
Geistlicher Begleiter

Nehemia – ein Bibelkurs für Männer

Hinweis auf weitere Angebote:

Wanderbesinnungstage für Männer –
Do. 29. Mai 2025 bis So. 01. Juni 2025

„Benediktus-Weg - Männer pilgern“ – Etappe 2
Sa. 20. Sept. 2025 bis So. 28. Sept. 2025

... siehe auch www.geistundsendung.de
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