
Gipfelstürmerin

Entdeckerin

Pilgerin

Sei mit dabei!

Wander- und Besinnungstage für Frauen
Haus Lioba, Fulda  –  29. - 31. August 2025



Sei mit uns gemeinsam eine 
Gipfelstürmerin, Entdeckerin und Pilgerin!	

Wander- und Besinnungstage für Frauen

Unterwegs sein ist ein natürliches Element unseres Menschseins. 
Lebendig sein, in Bewegung, Schritt für Schritt mit gleichzeitigem 
Horizont.

Mich auf den Weg machen, stehen bleiben, staunen, Neues entdecken. Entscheidend und wichtig ist 
nicht die Länge der zurückgelegten Strecke. Die Erfahrungen auf dem Weg, die Landschaft, Natur, 
Schöpfung zeigen ihre Wirkungen. Leichtfüßig, aber auch herausfordernd sind wir unterwegs.

Es wird eine Mischung sein aus kleinen Wanderungen in der schönen Rhön, spirituellen 
„Brotzeiten“, Betrachtungen in der Natur, singen, lachen, reden, beten und schweigen ...

Freitag, 29. August 2025, Beginn mit dem Abendessen um 18:30 Uhr bis 
Sonntag, 31. August 2025, Ende nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Seminargebühr: € 50,--	 Unterkunft/Verpflegung: € 154,-- (DZ)    € 174,-- (EZ) 
Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro Übernachtung und ist zusätzlich zu entrichten.

Wir bitten um Anmeldung bis 22. August 2025. Herzlich willkommen!

Geist und Sendung, Steubenallee 4, 36041 Fulda, Heike Strobel und Angelika Thiemann-Lotz 
Tel. 0661 - 970 9 970, info@geistundsendung.de, www.geistundsendung.de


